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BEI INTERESSE MELDET EUCH GERNE!

21. bis 25. Januar 2026 | BEGINN: MITTWOCH UM 14:00 UHR | ENDE: SONNTAG NACHMITTAG

Human Workshop NEK Neuro-Emotionale Kommunikation nach und mit Selina Dérling

Durch Unfdlle und Schockmomente ausgeldste Schockenergie wird als energetische
Ladung im Gewebe festgehalten. Durch die Methode NEK nach Selina Dérling soll der
menschliche Kérper diese Energien befreien und sich so zentrieren. Die Zentrierung findet
durch bertuhrende Techniken am Kérper statt.

Durch das Berthren besonderer Stellen am Kérper, an denen sich héufig Schockenergie
sammelt, in Verbindung mit gefuhrten Bewegungen soll die festgehaltene Schockenergie
befreit werden.

Kursinhalte:

+  Neurologie und Schockenergie

+  Kommunikation im Gewebe und Nerven

+  Biodynamische Prinzipien

+  Wie beeinflussen Neurotransmitter unsere Beziehungen und Emotionen?

+  NEK-Techniken

+  Zentrierung Uber BerUhrung in Bewegung und Beziehung der 3 Einheiten
Kopf-Thorax-Becken

Nach dem Workshop kénnen alle Techniken im Alltag und bei Klienten angewandt werden.

Vorname/Name
Adresse

Beruf

. Mit meiner Unterschrift ist die Teilnahme verbindlich.

. Mit meiner Unterschrift erkenne ich an, dass die Teilnahme auf eigene Gefahr ist.

. Nach Uberweisung der Workshopgebtihr besteht kein Anspruch auf Riickerstattung.

. Die Workshopgebuhr von 1.300 Euro inkl. MwSt. Gberweise ich bis 14 Tage vor Workshopbeginn oder in Raten wie vereinbart auf folgendes
Konto: Selina Dérling, Postbank, IBAN: DE31 5001 0060 0754 9966 01, Betreff: NEK Workshop Visiondre Pferdeosteopathie (mit Angabe deines
Namens).

. Bitte sende das Anmeldeformular per Post an unten stehende Anschrift oder per E-Mail an iinfo@selina-doerling.com.

Eine Teilnahme-bestdtigung sowie eine Rechnung erhdltst Du direkt nach dem Workshop vor Ort.

X

ort, Datum/Unterschrift

Visiondre Pferdeosteopathie - VPO | Neuroemotionale Kommunikation - NEK
Selina Dérling - Oldenburger StraRe 33a - 23738 Sipsdorf | Telefon: 017620173823 | info@selina-doerling.com
Postbank - IBAN: DE31 5001 0060 0754 9966 01 - BIC: PBNKDEFF

www.selina-doerling.com




